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La rencontre s'est tenue samedi 1er septembre, au couvert de La Roche, au‐dessus du village de La 
Luette, commune de Saint‐Martin, dans le Val d'Hérens.  

Ont participé à la rencontre 51 personnes, dont 2 enfants de moins de 12 ans.  

Les participant‐e‐s ont relevé  

 la signalisation, par un premier panneau à l'entrée du village de La Luette puis par un deuxième 
panneau à la bifurcation pour La Roche,  

 ainsi que l'accueil multiple, tout d'abord par Pierre‐Henri, à la bifurcation, qui a monté en voiture 
les personnes qui sont arrivées par le car postal, puis par Carlos, sur le parking, qui leur a indiqué 
où se rendre pour la rencontre, puis par Daniel et Priska, qui ont noté leur présence sur la liste qui 
sera transmise à tous les participants, et enfin par Francine, Nathalie, Christine et Murielle, qui leur 
ont offert une collation de bienvenue.  

A 10h30, Carlos a accueilli les participant‐e‐s en leur souhaitant la bienvenue dans le Val d'Hérens. Il 
présente  les  six membres de  l'équipe de préparation de  la  rencontre, ainsi que  les SEListes du Val 
d'Hérens qui ont préparé les collations et les amuse‐bouche pour l'apéritif.  

Une  vingtaine de  SELs  sont  représentés,  dont 2  SELs de  France  voisine  (Haut‐Doubs/MortuaSEL et 
Besançon). 17 membres du SEL d'Hérens sont présents.  

La journée commence par une présentation des SELs, ce qui a donné lieu a de nombreux échanges 
entre participants. Les photos des panneaux de présentation se trouvent à la fin de ce compte‐rendu.  

Après une bonne heure d'échanges, c'est l'heure de l'apéritif, offert par la Commune d'Evolène. Carlos 
signale que la présidente lui a téléphoné pour prier les SEListes de l'excuser ainsi que le vice‐président, 
étant donné qu'ils étaient tous deux déjà pris ce samedi.  

A l'heure du repas, chacun‐e sort sa vaisselle non jetable et ses victuailles, et les discussions vont bon 
train  autour  des  tables  à  l'extérieur  du  couvert,  le  ciel  ayant  décidé de ne pas nous  arroser.  Faire 
connaissance, découvrir les activités des un‐e‐s et des autres, partager les joies et les déceptions, se 
stimuler mutuellement : le cœur de la rencontre.  

Pendant l'après‐midi, un groupe part en balade au‐dessus de La Roche, d'autres SEListes restent autour 
des tables à refaire le monde, et quatre triplettes profitent des terrains de pétanque pour se lancer 
dans une partie acharnée, ponctuée de nombreux rires et éclats de voix.  

A  16 heures,  l'équipe  "goûter"  sort  les  cakes  et  autres  douceurs  confectionnées  avec  amour pour 
accompagner thé et café.  

Puis  Carlos  annonce  les  activités  proposées  pour  le  lendemain  à  la  bonne  vingtaine  de  SEListes 
"étrangers‐ères" qui resteront pour (re)découvrir le Val d'Hérens. Six personnes s'inscrivent pour une 
balade "découverte des plantes" entre La Gouille et le Lac bleu, conduite par Françoise Marmy du SEL 
glânois, sept autres pour la visite de La Sage guidée par Nicole Quinodoz, et dix autres pour la visite 
d'Evolène guidée par Sarah Pralong.  

Corinne  BRON,  représentante  du  SEL  des  Dranses  (Martigny  et  environs),  propose  d'organiser  à 
Martigny la rencontre 2019. Elle en parlera à son comité et donnera la réponse à admin@enlien.ch.  

Puis c'est la "dislocation", certain‐e‐s rentrant dans leurs pénates ou chez des amis, d'autres logeant 
chez des SEListes du Val d'Hérens pour 20 flocons la nuit, d'autres préférant une nuit à l'hôtel ou au 
camping.  

L'équipe de préparation, spontanément complétée par Murielle et André Gaspoz, s'attellent à la mise 
en ordre des lieux, ce qui est réglé en un tourne‐main.  

D'après  les  échos  entendus  samedi  en  fin  d'après‐midi,  et  ceux  récoltés  dimanche,  il  semble  que 
l'ensemble des SEListes a pleinement profité de la rencontre de samedi, et que les participant‐e‐s à la 
balade et aux visites de dimanche aient également beaucoup apprécié ces dernières. Et le ciel ne nous 

est pas tombé sur la tête ! Une expérience magnifique !       Carlos Carrillo  
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