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PV de la 5ème rencontre des

SELs romands du 12 juin 2010

Lieu : Chalet du Steinbergli – Organisation : SEL de la vallée de la Jogne

Nombre de participants : 45 personnes + les enfants (voir liste ci-jointe)

Ordre du Jour

1. Accueil des participants et ordre du jour
2. Informations pratiques 
3. Brève présentation de chaque SEL présent (zone géographique, date de 

naissance du groupe, nombre de membres) 
4. Le mode de fonctionnement de chaque groupe (unités d’échanges, leur 

valeur, montant de la cotisation en francs, informatisation des échanges...)
5. Comment faites-vous dans des situations particulières (membres inactifs, 

départs avec un compte négatif ou qui posent problèmes ….?)
6. Comment fonctionnent Easyswap, RERS, et autres systèmes portés à la 

connaissance de chacun
7. Divers 

Préambule dans l’optique des années 2011 et suivantes
Quel que soit le mode d’accueil, l’important est qu’une rencontre annuelle des SELs 
romands ait lieu. Elle peut se faire sous la forme d’un goûter, d’un repas canadien ou sous 
n’importe quelle forme choisie par le groupe organisateur. Ce qui est souhaitable est qu’une 
forme de tournus s’établisse.

1 Accueil des participants et ordre du jour
Chers amis des SELs de Suisse romande, au nom du SEL de la vallée de la Jogne, nous 
avons le très grand plaisir de vous accueillir dans notre région, pour cette nouvelle réunion 
annuelle. Ein herzliches willkommen für unsere deutschsprachigen Freunde von Freiburg 
und Im Fang. En effet, comme le canton de Fribourg et notre vallée de la Jogne, notre SEL 
est bilingue. Néanmoins, la langue de dialogue est le français et c’est dans cette langue 
qu’auront lieu les débats puisque nos amis alémaniques parlent parfaitement le français.
Nous vous remercions d’avoir répondu si nombreux à notre invitation. Plus de 50 personnes 
se sont inscrites dont 30 pour passer la nuit au chalet. Une liste des présences va circuler. 
En principe votre nom y figure, dans ce cas, mettez simplement un vu dans la colonne de 
droite, sinon ajoutez votre nom au bas de la feuille.
Un grand merci à tous les membres du SEL de la vallée de la Jogne pour leur engagement. 
C’est grâce à leur travail que cette organisation a pu se faire.
Nous remercions également la Commune et la banque Raiffeisen de Charmey qui nous 
donnent un petit coup de pouce financier afin de couvrir les frais de ces journées.

2 Informations pratiques 
Les informations pratiques n’avaient d’utilité que pour le jour de la manifestation, elles ne 
figurent par conséquent pas dans le PV.
Elle est en quelque sorte la Mama des SELs de Suisse romande, celle qui les connaît le 
mieux, celle aussi qui a aidé au démarrage de plusieurs de nos associations. Par 
conséquent, c’est elle qui va animer la suite de cette assemblée, la parole est donnée à 
Edith Samba.
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3 Brève présentation de chaque SEL présent (zone géographique, date de 
naissance du groupe, nombre de membres) 

Edith remercie chaleureusement les organisateurs et sollicite les représentants des différents
SELs à s’exprimer.

Sel de la Glâne : créé en janvier 2010, 42 membres inscrits dont 7 au comité d’animation. 
Un outil de gestion informatique maison a été choisi dès le début du SEL. Il est ouvert aux 
habitants de Romont et de tous les villages environnants. 

SEL de la basse-Glâne et Broye : géographiquement, c’est le voisin du SEL de la Glâne. Il 
a été créé en 2006. Il compte 20 membres à ce jour dont 3 au comité d’animation. Il 
fonctionne sur la base d’un bulletin papier.

Tauschnetz Freiburg ( Fribourg) : initialement ouvert aux personnes de langue allemande, 
il s’ouvre maintenant vers les francophones également. Il compte 11 membres dont 1 
coordinateur, caissier et secrétaire. Son responsable tente de faire le pont entre les langues 
et fait également partie des deux SEL cités précédemment. Il fonctionne sur la base d’un 
bulletin papier mais souhaite passer à l’informatique

SEL de la Chaux-de-Fonds : créé en 2003, il compte environ 150 membres dont 9 au 
comité d’animation. Ses membres proviennent également du Locle et des Bois. Il fonctionne 
sur la base d’un bulletin papier.

SEL du Lac Genève : fête ses 10 ans cette année et compte 160 membres. Informatisé 
depuis presque 2 ans, le nombre de ses membres a pratiquement doublé depuis ce 
changement. Son responsable invite déjà tout le monde à une grande fête le 9 octobre 
prochain pour fêter cet anniversaire (bourse locale d’échange (BLE), fête, restauration, etc).
Il fonctionne avec deux co-présidents. 
Deux autres SELs ont vu le jour dans la région genevoise, SEL Jonction qui est un sel de 
quartier et le SEL du Pays de Gex créé il y a 6 mois.

SEL Vaudrusien : existe depuis 13 ans et compte 80 membres. Bien que disposant d’un 
site Internet, il fonctionne sur la base d’un bulletin papier publié 3 fois par année. Des 
échanges Intersels ont lieu avec le SEL de la Chaux-de-Fonds. 5 personnes sont au comité.

SEL de la Jogne : le SEL est donc ouvert aux 4 villages francophones et aux 2 villages 
alémaniques de la vallée de la Jogne, qui constitue une entité géographique homogène. Il a 
été créé en 2004 et il compte environ 30 membres dont 6 au conseil d’animation. Il 
fonctionne sur la base d’un bulletin papier publié 2 fois par année, mais souhaite passer à 
une version informatique sur le modèle du SEL du Lac.

4 Le mode de fonctionnement de chaque groupe (unités d’échanges, leur 
valeur, montant de la cotisation en francs, informatisation des 
échanges...)

SEL de la Glâne : l’unité d’échange est le Sésame. 1h. = 20 sésames. Cotisation en francs :
Fr. 12,-. Cotisation en sésames : 20. Cadeau de bienvenue : 20 sésames. Les membres du 
CA reçoivent 10 sésames par séance.
Particularités : le membre qui donne les sésames saisit la transaction dans le système 
informatique, il n’y a pas besoin de validation de celui qui en bénéficie.
Rencontre intitulée : « Ouvre - toi » sous forme de repas canadien et bourse d’échanges, 
tous les 20 du mois 
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SEL de la basse-Glâne et Broye : l’unité d’échange est le grain. 1h. = 25 grains. Cotisation 
en francs : Fr. 15,-. Cotisation en grains : 20. Les nouveaux membres ne paie pas de 
cotisation la 1ère année et reçoivent 20 grains.

Tauschnetz Freiburg : l’unité d’échange est le Talent. 1h. = 10 Talent. Cotisation en francs :
Fr. 18,-. Cotisation en Talent : 20. Les personnes dans le besoin ne paient pas de cotisation 
en francs et un compte de Talent existe pour aider les membres qui n’en disposent pas 
assez. Si le SEL passe à l’informatisation, la cotisation en francs diminuera. Réunion 4 fois 
par année.

SEL de la Chaux-de-Fonds : l’unité d’échange est le picaillon. 1h. = 25 picaillons. Cotisation
en francs : Fr. 10 ou 12 selon le mode de paiement,-. Cotisation en picaillons : 20.
Particularité : Sortie 1 fois par mois sous forme de petite bouffe, fondue, sortie à vélo, visite 
culturelle, etc.

SEL du Lac Genève : l’unité d’échange est le grain. 1h. = 20 grains. Cotisation en francs : 
Fr. 20,- essentiellement utilisé pour l’achat de biens communs (beamer, portable, etc). Pas 
de cotisation en grain, mais le déficit est réparti sur tous les membres. Les membres du CA 
reçoivent 40 grains par tâche ou séance.
Particularités : Membre de la Route des SEL. La frontière avec la France n’est pas une 
barrière.

SEL Vaudrusien : l’unité d’échange est le Batz (ancienne monnaie neuchâteloise). 1h. = 25 
Batz. Cotisation en francs : Fr. 15,-. Cotisation en Batz : 60. Les nouveaux membres 
reçoivent 150 Batz. Existence d’un compte « de Solidarité » pour aider les membres 
déficitaires.
Particularités : Membre de la route des SEL et dispose d’un compte à cet effet.
Le SEL organise 5 à 6 rencontres par année. Les animations sont financées par 
l’association.

SEL de la Jogne : Pas d’unité d’échange. Cotisation en francs Fr. 15,- depuis l’assemblée 
générale de 2008, les membres du SEL de la vallée de la Jogne ont décidé de supprimer 
l’unité d’échange afin de privilégier le fonctionnement en réseau, mais sans tracasserie 
administrative. Il est cependant demandé aux membres de tenir une liste des échanges une 
fois par année afin de vérifier l’activité du SEL
Particularité : 5 à 6 animations sont proposées chaque année autour des offres des 
membres. Exemple : Initiation à l’aquarelle, découverte des plantes sauvages, soirée home 
cinéma, etc.

5 Comment faites-vous dans des situations particulières (membres 
inactifs, départs avec un compte négatif ou qui posent problèmes ….?)

SEL de la Chaux-de-Fonds : les membres qui quittent le SEL avec des malus ou des bonus
en picaillons sont gérés à travers un compte de gestion. Le même qui sert également à 
rétribuer les membres du CA.
Avis général : Il faut garder à l’esprit les objectifs des SEL, mettre les gens en lien, favoriser
les rencontres, le partage, la solidarité et éviter au maximum de tomber dans des 
tracasseries comptables ou administratives pour des questions de grains, etc. Il y en a déjà 
assez dans le monde économique.

Deux SEL mentionnent leur difficulté à recruter des membres : SEL de la basse-Glâne et 
Tauschnetz Freiburg. Ils ont tenté diverses animations dans des marchés, à la déchetterie. 
L’accueil est toujours excellent et l’idée du SEL plait beaucoup, mais lorsqu’il s’agit de 
s’engager dans le SEL, il n’y a plus personne. Deux causes sont évoquées : d’une part, les 
gens sont trop sollicités par toutes sortes d’activités ou de distractions et d’autre part, dans 
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certaines régions, les gens sont encore trop « confortables » pour voir l’utilité d’un tel 
système.

6 Comment fonctionnent Easyswap, RERS, et autres systèmes portés à la 
connaissance de chacun

Easyswap : La plateforme d’échange des biens et des services. 
Adresse : http://www.easyswap.org/fr . 
Remarques: ce système sert avant tout à faire circuler des biens, dans une démarche plus 
commerciale en utilisant leur propre monnaie d’échange. Ce n’est pas vraiment dans l’esprit 
des SEL. C’est sans intérêt majeur pour nos associations.

RERS : toutes les informations à l’adresse : http://www.rers.ch/principes/ . Le site des 
réseaux d'échanges réciproques de savoirs romands.
Remarque : Cette démarche semble plus proche de l’esprit des SEL. Il serait intéressant de 
les rencontrer, par exemple, lors d’une prochaine assemblée.

Cyclos, WIR, etc : L’adresse française du site de Cyclos http://www.cyclos-france.org/ 
donne des informations intéressantes, voir surtout l’article de Philippe Scoffoni sur les 
logiciels libres de gestion de monnaie : http://philippe.scoffoni.net/logiciels-libres-banque/ 

Suisse alémanique : Pour tout ce qui concerne la Suisse alémanique et plus encore, une 
liste très complète de site Web : http://www.tauschnetz.ch/?capage=80.20 

Sels français et Intersel : Répertoire, liste des manifestations, fonctionnements, charte, 
route des stages, statuts à l’adresse : http://selidaire.org/spip/

RIS : Démarche très intéressante qui explore d’autres pistes que les SELS, mais dans le 
même esprit de solidarité et de réflexion : http://www.le-ris.org/ 

7 Divers 

Répertoire des SELs en Suisse : Il y a une légère confusion dans la gestion du site 
www.sel-suisse.ch . L’hébergement est payé depuis le départ par le SEL de la Chaux-de-
Fonds et la gestion a été reprise en main que très récemment par le SEL Vaudrusien.
Le site n’est pas vraiment exhaustif et les informations mettaient beaucoup de temps à être 
mises à jour.
D’autre part, le nom « sel-suisse » donne à penser qu’on y trouve toutes les adresses des 
SELs de Suisse, ce qui n’est pas le cas. S’y trouve maintenant simplement la liste des SELs 
romands.
Marcel Bischof du Tauschnetz Freiburg est d’accord de voir auprès du forum des SEL de 
Suisse alémanique si une coordination est possible afin d’avoir une véritable liste des SEL 
suisses sur le modèle de : http://www.zart.org/176.0.html 
Il faut, bien entendu et au préalable, régler la question de la gestion du site « sel-suisse »

Risques juridiques des SEL : Chaque SEL a ses statuts dans lesquels la responsabilité 
individuelle est citée. Néanmoins, et souvent les journalistes qui parlent des SEL, évoquent 
le travail au noir par rapport aux services que les gens se rendent dans nos associations. La 
fondation Sunflower http://www.sunflower.ch/index.php?p=site1_ziele traite justement tous 
ces aspects juridiques. Attention, il semble que les informations ne sont qu’en allemand ou 
en anglais.
De la manière dont nos SEL sont gérés, le risque est minime et comme disait Edith Samba  
« Gardons notre esprit subversif et continuons d’échanger sans se prendre la tête »

http://www.sunflower.ch/index.php?p=site1_ziele
http://www.zart.org/176.0.html
http://www.sel-suisse.ch/
http://www.le-ris.org/
http://selidaire.org/spip/
http://www.tauschnetz.ch/?capage=80.20
http://philippe.scoffoni.net/logiciels-libres-banque/
http://www.cyclos-france.org/
http://www.rers.ch/principes/
http://www.easyswap.org/fr
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InterSEL : Lieu d'échange et de partage des SELs de la Suisse et de la France voisine, Il est
ouvert à tout adhérent d'un SEL. Chaque SEL a aussi son compte. Le site fonctionne avec le
même logiciel que le SEL du Lac créé par Tim Anderson et Matthew Slater. 
Tim a participé aux rencontres nationales d’InterSEL de 2009 à Carpentras. Elles ont réuni 
plus de 200 SEL et 350 participants. Il nous recommande d’y participer. Les rencontres 2010
ont lieu à Jambville (78) du 16 au 22 août. Selon Jean-Claude Hamel du SEL d’Annemasse, 
il y a 2 ou 3 places.

Route des SEL : 
Le Conseil d’administration de la Route des SEL s’est tenu pour la première fois, afin de 
mieux se faire connaître en Suisse,  au SEL du Lac à Genève le 23 mai dernier.
A cette occasion, Christine Schoeb a été choisie comme personne de référence pour la 
Suisse de la « Route des SEL ». Vous pouvez la contacter pour toutes vos questions à 
l’adresse christine.schoeb@bluewin.ch
La Route des SELS a également choisi le logiciel de Tim Anderson. Il sera mis en place 
avec le même interface graphique que les autres mais avec quelques fonctionnalités 
supplémentaires. Les SEL qui auront choisi le même système pourront s’y rattacher.
Les SEL peuvent s’inscrire comme membre. Les membres d’un SEL peuvent également le 
faire, même si leur SEL ne l’est pas. Il est possible de s’inscrire comme hébergeant ou 
demandeur ou les deux. L’inscription est gratuite pour les membres à l’extérieur de la 
France. Une nuit d’hébergement correspond à la valeur d’une heure. Toutes les informations
(statut, charte, règlement, formulaire d’inscription, etc) se trouvent sur le site : 
http://www.route-des-sel.org/ 
Le covoiturage est possible, mais la Route des SEL donne simplement des adresses de 
sites qui gèrent ce type de service et ne le fait plus lui-même.

Identification des participants : Pour la prochaine rencontre des SELs de Suisse romande,
il est suggéré que chaque participant affiche son prénom.

Charmey, le 15 juin 2010 Christian Mauron
Revu et approuvé par Edith Samba 

http://www.route-des-sel.org/
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