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Procès-verbal 

de l’Assemblée générale de l’Association SEL Sarine 

du 7 octobre 2014 à 20h.00 
 
 
Présents : Selon liste de présence annexée au présent procès-verbal. 
 
Excusés : Geneviève Ingold, Monika Bineau, Barbara Jost, Evelyne Jaquet, 

Nathalie Jeandupeux, Raphaël Compagnon 
 

Ordre du jour 
 
1. Accueil – Bienvenue à toutes et tous ! 
2. Approbation du procès-verbal de l'Assemblée générale 2012/13 
3. Rapport d’activités 
4. Présentation des comptes 
5. Rapport des vérificateurs des comptes 
6. Approbation des comptes 
7. Élection des nouveaux vérificateurs des comptes 
8. Élection du Groupe d'Animation, admissions, démissions des membres 
9. Divers 
 
 

1. Accueil – Bienvenue à toutes et tous ! 
 
Patricia souhaite la bienvenue à tout le monde à cette 3ème Assemblée générale du SEL Sarine, qui 
fête donc ses trois ans d’existence et franchit en même temps la barre des 300 membres. 
 
Elle présente les Membres du Comité à l’assemblée : 
 

- Chantal, alias Pixel, 
- Geneviève, alias Samaritaine 6, 
- Louk, alias Luca, 
- Marcel, alias MarSel, 
- et elle-même, Patricia, alias Plim. 

 
Pour cette soirée, le Comité s’est entouré de deux excellentes cuisinières, Nadia et Nathalie, qui ont 
préparé le délicieux apéritif dînatoire qui suivra la partie officielle, de Martine, alias Arterre, qui  
interviendra si nécessaire en tant que modératrice, de deux musiciens, Mario et Claudio, qui nous 
divertiront avec leurs guitares et voix au cours de l’apéritif. 
 
Elle propose de traiter sans tarder les points de l’ordre du jour pour profiter très vite du buffet. 
 
 

2. Approbation du procès-verbal de l’Assemblée générale 2013 
 
Deux scrutateurs sont nommés pour la soirée : Carole, alias CCarole, et Elisabeth, alias Schlunki. 
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Le procès-verbal de l’Assemblée générale 2013 a été mis à disposition sur le site du SEL. Patricia 
demande si quelqu’un a des questions à ce propos. Ce n’est pas le cas et Patricia demande que les 
personnes qui l’approuvent lèvent la main. Il est approuvé à l’unanimité. 
 
 

3. Rapports d'activités 2013-2014 
 
Le SEL s’est fidèlement tenu à son horaire mensuel et 12 soirées ont eu lieu en 2013. En voici les 
thèmes résumés : 

 

- jeudi 7 novembre 2013 : grande bourse d'échanges en tous genres, 

- samedi 7 décembre 2013: marche nocturne de la Vannerie au Brändli et soupe sur place, 

- mardi 7 janvier 2014: récit de voyage d’Istanbul à Vladivostock par Luc, 

- vendredi 7 février 2014: « L’alimentation saine » par André Chappot, 

- vendredi 7 mars: grande bourse d'échanges en tous genres, 

- lundi 7 avril: bourse aux habits en collaboration avec la NEUF au centre Fries, 

- mercredi 7 mai 2014: bal folk: Animation danse et musique par Geneviève Lambert, 

- samedi 7 juin 2014: jeux d’intérieur et d’extérieur, 

- lundi 7 juillet 2014: projection du film “Le piano amoureux” de Marc Vella, 

- jeudi 7 août 2014: « Lectures canadiennes" animées par Martine Aeschlimann, 

- dimanche 7 sept. 2014: squiggle géant animé par Alexandra Brunner, 

- 27 septembre 2014: participation à la journée du don et de la gratuité au Port de Fribourg. 
 
Un membre demande si le Comité établit des statistiques sur la participation aux soirées et essaie 
d’établir un lien entre le thème proposé et le nombre de participants. Le Comité répond par la 
négative, expliquant que : 
 

- il accepte généralement les animations proposées par des membres ; tout membre peut 
donc faire des propositions de soirées, 

- il y a beaucoup de facteurs qui influencent la participation aux soirées. Par exemple, il y a 
toujours moins de monde pendant les vacances scolaires et le dimanche soir, s’il neige en 
hiver, s’il pleut pour une activité extérieure, etc. 

 
Au cours de l’année écoulée, le Comité a voulu impliquer les membres et les familles et être à 
l’écoute de leurs propositions. Cela s’est concrétisé en des soirées conviviales, variées et récréatives 
soutenues par une grande implication des membres. 
 
Gabriel demande que, lorsqu’une soirée a lieu ailleurs qu’à la Vannerie, cela soit clairement indiqué 
par un e-mail aux membres. Le Comité en prend acte. 
 
Quelques chiffres : 
 

- octobre 2013 237 membres 
- octobre 2014 291 membres 
- augmentation + 54 membres, y compris 5 démissions ou décès 
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- échanges dans le réseau SEL Sarine année 2012/2013 995 
- échanges dans le réseau SEL Sarine année 2013/2014 1’084 
- augmentation 89 

 
- échanges dans le réseau InterSEL année 2012/2013 144 
- échanges dans le réseau InterSEL année 2013/2014 201 
- augmentation 57 

 
Il y a eu au cours de cette dernière année un peu plus d’offres et un peu moins de demandes que lors 
de l’année précédente. 
 
Le Comité a relevé quelques annonces qui sortaient de l’ordinaire et a décidé de procéder à une 
remise de prix spéciaux : 
 

- le prix de la générosité est attribué à CCarole pour avoir versé 20 grains pour souhaiter bon 
anniversaire à Sylvish en Turquie ! .... 

- le prix de l’héroïsme est attribué à Safran pour son engagement à se lever le 1er janvier pour 
ouvrir le poulailler de Pincette! 

- Le prix du mystère est attribué à Sam Duriaux pour le plus énigmatique des échanges: Merci 
pour la Passion ! Mais qu’a-t-il donc échangé avec Sylvish? Réponse de Sylvish : C’était une 
Passion du Christ ! 

- Le prix de la convivialité est attribué à Martinebu pour sa table ouverte du dimanche soir. 
Sympa ! 

- Le prix de l'exotisme est attribué à Benoît G pour ses portemonnaies fabriqués avec des 
briques de lait mexicaines! 

 
Chaque nominé reçoit un sac de sel ! Les absents recevront leur prix par un Seliste de leur voisinage. 
 
 

4. Présentation des comptes 
 
Le solde en caisse se monte à CHF 1'106,50, affichant une très légère baisse de CHF 4.50 par rapport 
au solde de l’année précédente. Le caissier constate que : 
 

- la situation économique de l’Association est stable, 

- la décision de réduire la cotisation d’entrée des nouveaux membres à CHF 5.00 ne pose 
aucun problème financier. 

 
 

5. Rapport des vérificateurs des comptes 
 
Monika et Mireille ont vérifié les comptes de l’Association. Mireille lit le rapport établi suite à ce 
contrôle. Les comptes étant parfaitement tenus, elle propose à l’assemblée de les approuver et d’en 
donner décharge au caissier et aux vérificateurs. 
 
 

6. Approbation des comptes 
 
Les comptes sont approuvés à l’unanimité par applaudissements et décharge est donnée au caissier 
et aux vérificateurs. 
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7. Élection des vérificateurs des comptes 
 
Monika et Mireille ayant exprimé leur accord pour effectuer la vérification des comptes du prochain 
exercice, leurs candidatures sont mises au vote. Elles sont élues à l’unanimité par applaudissements. 
 
 

8. Élection du Groupe d'Animation, admissions, démissions des membres 
 
Le 7 octobre 2013 : 
 

- Philippe, Simona, Carole et Florence ont quitté leurs fonctions au sein du Groupe 
d’Animation, 

- Luca, Patricia et Chantal ont été élus afin de les remplacer, 
- Stéphane et Julien, déjà membres du Groupe d’Animation, ont été réélus. 

 
En cours d’exercice : 
 

- Stéphane et Julien ont démissionné, 
- Marcel et Geneviève sont venus renforcer le Groupe d’Animation. 

 
Les Membres du Groupe d’Animation déjà actifs et les candidats à une première élection se 
présentent brièvement l’un après l’autre.  
 
Le groupe fonctionne sans Président et chacun assume une part des tâches administratives. Les 
séances ont lieu une fois par mois, le dimanche soir. 
 
Luca propose de procéder à l’élection/la réélection des membres du Groupe d’Animation 2014/15 
comme suit : 
 

- réélection de Luca, Patricia et Chantal, 
- élection de Marcel, Geneviève et Sylvie, cette dernière étant candidate pour rejoindre le 

groupe. 
 
Tous sont élus à l’unanimité par applaudissements. 
 
 

9. Divers 
 
9.1 Court métrage sur le SEL 
Geneviève a tourné une petite vidéo de présentation du SEL qui est très sympa et le Groupe 
d’Animation propose de la visionner. Le matériel pour une diffusion en salle n’était pas prévu et les 
participants doivent tendre l’oreille pour capter le son, mais ce petit film est effectivement très 
dynamique et donne envie de participer à un SEL. Geneviève est applaudie chaleureusement. 
 
9.2 Annonces à durée indéterminée 
Un membre soulève le problème des annonces à durée indéterminée qui restent indéfiniment dans 
les propositions alors que leurs auteurs ont complètement oublié leur existence. Le Groupe 
d’Animation est conscient de cette problématique et une réflexion impliquant tous les SEL a été 
menée sur ce sujet. Elle est encore en cours et une solution va certainement être trouvée. Elle ira 
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peut-être dans le sens d’une limitation à une année, à l’issue de laquelle l’auteur sera sollicité pour la 
renouveler ou pas. Le Groupe d’Animation ne veut toutefois pas se substituer à l’ensemble des SEL 
pour prendre position. 
 
Martine demande si les personnes s’intéressant à prendre part à cette réflexion peuvent se porter 
candidat. La réponse est non, car le SEL Sarine a déjà une déléguée en la personne de Chantal, qui 
prend volontiers note de toute suggestion pour la transmettre à qui de droit. 
 
9.3 Difficulté à trouver le SEL Sarine sur Internet 
Une participante déplore de n’avoir pas réussi à trouver le SEL Sarine sur son moteur de recherche 
lorsqu’elle souhaitait s’inscrire. Il n’est effectivement pas encore bien répertorié, mais le site SEL 
Suisse doit faire une mise à jour et lister tous les SEL suisses romands. Marcel suit ce dossier. 
 
9.4 Election de candidats supplémentaires au sein du Groupe d’Animation 
Jacqueline a été séduite par la démarche Glâne Ouverte et aimerait organiser ce genre de soirées au 
sein du SEL Sarine. Le Groupe d’Animation l’informe qu’il reste à l’écoute de tous les membres et 
qu’il ne va pas supprimer tout ce qui plaît à une majorité pour instaurer ce type de réflexion. Par 
contre, si Jacqueline veut proposer une soirée, elle peut le faire. 
 
Jacqueline demande si elle peut encore être élue au sein du Groupe d’Animation. La réponse est non, 
pas cette année, car un appel à candidatures a déjà été lancé à tous les membres en juin et le GA ne 
souhaite pas revenir sur les élections qui viennent d’avoir lieu. Il propose néanmoins à Jacqueline de 
se joindre au GA pour une ou plusieurs soirées pour présenter ses idées et voir si cela lui plairait 
d’être candidate l’an prochain. La prochaine réunion a lieu le dimanche soir 26 octobre. 
 
Marcel informe Jacqueline que la Fondation Glâne ouverte a été créée par des Selistes, mais que 
c’est une entité distincte du SEL Glâne, même si certaines personnes sont membres des deux 
groupements. Les SEL sont des groupes qui aiment faire des échanges et n’ont pas forcément à 
prendre en mains tout ce qui peut se rattacher au développement alternatif, écologique ou à 
d’autres tendances. 
 
9.5 Paiement des échanges 
Une participante demande s’il est admis dans les SEL de demander le paiement de biens ou services 
partiellement en grains et en francs. Marcel répond par la négative et précise que les échanges se 
font en grains. La seule exception est l’achat de matériel. Par exemple, si une cuisinière prépare un 
apéritif, elle se fait payer son travail en grains et ses achats de boissons et nourriture en francs. 
 
L’ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 21h.20. 
 
 
 SEL SARINE 
 Le Groupe d’Animation 
 
 
 
 
 
 
 
 
Annexe : Liste des présences 


