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Echanger des
services sans faire
appel a I’économie
traditionnelle

PRESENTATION » Depuis trois ans déja, le
Service d’échange local (SEL) permet de
rendre des services dans la communauté et
de tisser de nouveaux liens d’amitié.
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le principe du SEL (Service
d’échangelocal) de Begninsetalentours, créé
en novembre 2012, dont le concept est fleu-
rissant depuis de nombreuses années dans
d’autres pays déja. Sur un forum, les nom-
breux membres d’ages et d’horizons diffé-
rents proposent de rendre des services aussi
divers que variés. Ils peuvent également faire
appel a la communauté pour trouver la per-
sonne qui les aidera a faire une déclaration
d’impét ou donner un coup de main pour
tondre le gazon, par exemple. En échange de
ces services, 60 grains par heure sont trans-
féré sur le compte virtuel de la personne qui
aaidé. La grande différence entre I’économie
réelle dans laquelle nous vivons et le SEL
est basé sur une entraide basée sur le long
terme. «Le but n'est pas d’amasser des grains
et d’étre dans le positif, mais de les faire cir-
culer, car le but estI’échange de services ren-
dus entre les membres. Il est possible d’aller
en négatif, mais nous sommes tellement dril-
lés qu’il est difficile de descendre», constate
Francoise Gariazzo Dessiex. Mais si per-
sonne ne descend, le SEL ne tourne pas. Plus
il y a de monde, plus il y a également d’offres
et de demandes. Nous ne sommes pas forcé-
ment en difficulté financiéere lorsque l'on fait
appel aux membres du SEL, il s’agit surtout
une maniére de consommer différente. Cela
permet aussi de se rendre compte qu'on a le
droit de demander de l'aide.»

Renseignements:

www.enlien.ch/selbegnins et

selbegnins@gmail.com

Le stand d’information du SEL sera au mar-

ché de la Grand Rue le 4 octobre prochain.
V. Durussel
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CTA Services SA, Entreprise
d’entretien et de services

PUBLIREPORTAGE » Depuis plus de

25 ans, cette entreprise familiale a son
siege a Gland et continue d’accroitre ses
compétences, du nettoyage aux Facility
Services. L'entreprise emploie aujourd’hui
plus de 850 collaborateurs.

Les clients de CTA Services SA profitent
notamment du service aux particuliers:
Votre femme de ménage?

professionnelle, déclarée et assurée. Un
souci en moins !

Vous déménagez?

CTA Services SA vous facilite la vie grace
a un nettoyage avant I’état des lieux de
votre villa ou appartement.

La conciergerie de votre PPE?
CTA Services est votre interlocuteur privi-
légié dans la région.

Les architectes, les régies et les particuliers
qui ont choisi de sous-traiter la maintenance
de leurs batiments, font également appel
aux compétences de cet interlocuteur local
de premier plan pour l'entretien des parties
communes, aussi bien a I'intérieur qu’a l'ex-
térieur des immeubles ou pour des rempla-
cements ponctuels de leur service de concier-
gerie. CTA Services SA propose encore un
abonnement pour lutter contre la prolifé-
ration des araignées sur les facades, ainsi
qu'un traitement ravivant les aluminiums

thermolaqués de tout type de batiments.
CTA Services SA répond aussi aux besoins
de nombreuses administrations, multina-
tionales, banques, industries et surfaces
commerciales. Vous pouvez encore recou-
rir au service d’abonnement pour les net-
toyages périodiques de tous vos vitrages,
méme difficiles d’accés. CTA Services SA
viendra avec son camion nacelle !

CTA Services se prépare a la certification
OHSAS 18001 Santé et Sécurité au Travail,
en complément des certifications ISO 9oo1
Qualité et ISO 14001 Environnement déja
obtenues.

Le groupe CTA dispose d’agences a
Lausanne et Fribourg qui déploient les
mémes activités que sur La Cote y com-
pris les Facility Services (réceptionniste,
handyman, etc).

CTA Services SA se déplace volontiers pour
établir une offre gratuite et sans engagement,
selon vos besoins.

Texte intégral fourni par lannonceur

CTA Services SA

Rte des Avouillons 8
1196 Gland

Tél. 022 364 30 33
contact@cta-services.ch
www.cta-services.ch
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Une nouvelle vision de la vie
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plats sains a I'emporter
plats préparés sans gluten et sans lactose
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